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MEHIO HA 17.02.2026r.
7-11 JIET
Macea TTumeBbie Bemecrsa JuepreTu- Ne penen-
IIpuem nuum, HAMMeHOBaHHUe 0JI0AA yeckast
nopuuu Beaku, r 7Kupbl, © VYraesoasl, r HEHHOCTD, KKAJ TypbI
3aBTpak
OBOLIU 1O CE3OHY ( KAITYCTA KBAIIIEHAS Ne3 unmu UKPA
4 7 7,7
KABAUKOBASI Na§$) 60 0,90 ,30 3,75 57,70 3/88
KOTJIETA PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHHOM KAITYCTOM
90/30 9,00 8,70 20,20 205,60| 455/363
(roBsauna) C COYCOM TOMATHBIM Ne 455/363
KAIIIA TPEYHEBAS BA3KAS (TAPHIP) Ne303 150 3,99 4,50 17,72 125,90 303
KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB No53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB IMIIEHIYHBIA Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
HToro 3a npueM ImULm: 560 16,56 17,80 72,16 526,50
noaaHuk (OB3)
BJIMHYUKU (OJIAABN) C TIOBUIJIOM Ne 13/14 70/30 2,20 4,20 18,60 121,20 13/14
KO®EUHBIN HAIIMTOK C MOJIOKOM Ne 379 200 3,16 2,66 15,94 100,60 379
WToro 3a mpueM IHIIM: 300 5,36 6,86 34,54 221,80
12-18 JIET
Macca IInmeBblie BemecTBa SuepreTu- Ne penen-
IIpuem nuum, HAMMeHOBaHHUe 0J110Aa — yeckas TypsI
beakn, r Kupsl, r YriaeBoabl, I e HHOCTD, KKAJ
3aBTpak
OBOIIM ITO CE3OHY ( KAITYCTA KBAIIIEHAS Ne3 nimu UKPA
1 1 7 115,4
KABAUKOBAS No88) 00 ,80 8,60 ,50 5,40 3/88
KOTJIETA PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHHOM KAITYCTOM
(roBsauna) C COYCOM TOMATHBIM Ne 455/363 100730 10,90 9,80 22,40 210,60) 455/363
KAIIIA TPEYHEBAS BA3KAS (APHUP) Ne303 160 4,90 4,90 27,30 145,84 303
KOMIIOT U3 CYXODPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEB IMIEHUYHBIN Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
HToro 3a mpueM IMIIM: 620 20,27 23,60 87,69 609,14
nogHuk (OB3)
BJIMHYNKU (OJIAZIBN) C TIOBUJIOM Ne 13/14 70/30 2,20 4,20 18,60 121,20| 13/14
KO®ENHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM Ne 379 250 4,35 4,00 23,40 150,10 379
HTtoro 3a npuem Imunm: 350 6,55 8,20 42,00 271,30

OBE]]




IInmeBnle BemecTBa

JHepre

Ipuem numm, HauMe HOBaHUe 0JIK01A Macca Kupsl, |Yraesoa| TH Ne penen-

nmopuun |Bejku, r r b, | vecKas TYpbl
JlaHu

OBonm 1o ce30Hy (Oryper; CBEXUM, TOMHIOP

CBEXHH, KaITycTa KBallleHas1, OTypeIl COJICHBIH, 60 0,6 0,1 1,8 13,2 | 70,71,80

TIOMUJIOP COJICHBIN. )

Pary u3 ntuter Ne289 200 12,8 12,7 15,2 208,0 289

UYaii ¢ caxapom Ne685 200 0,00 0,00 15,00 58,00 685

X11e0 NIEHUYHBIN 30 3,9 0,5 24,1 116,8 | TTK Ne6

Hroro 3a npuem numm: 490 17,3 13,3 56,1 396,0




